Prva i zavr$na godina studija u sistemu 4+1

NASTAVNI PLAN
SYLLABUS Studijskog programa " SPORT U CILJANIM GRUPAMA" - 1l ciklus

Nastavne aktivnosti (Cas Individualni rad
Red . Status| TIP - (Cas) —1 SVEGA
b | Sifra Naziv predmeta pred- | pred- | ECTS | Kontakt | Vjesbe | Seminar- | Pedago- \Strucna ifindividual., ., .. | gasova
: meta | meta .o .. |skii stud. | Ske | kIni¢ka | igrupno | rada
¢asovi | treninzi . .. . izvora
radovi |radionice| praksa | ucenje
I BLOK  Teorijsko-metodoloski & stuéno-aplikativni / obavezni program
PRVI SEMESTAR;
1 | 6.01.06.011. |Metodologija nau¢no-istrazivaskog rada u sportu za”%%g'tfk' Lol 16 48 30 90 12 180
Studijski modul — Tehnologija pripreme sportista i| matiéno | naucno-
2 512.07.053. transformacioni procesi u vrhunskom sportu jezgro | strucni 8 48 50 20 20 30 60 12 240
o Teorija treninga izabrane grane sporta
5.12.07.005. e FiziGka priprema u izabranoj grani sporta
5.12.07.007. e Tehnika i metodika u izabranoj grani sporta
5.12.07.009. e Taktika izabranog sporta
5.12.02.005. e Dijagnostika, testiranja i mjerenja u izabranoj grani
sporta
. C I mati¢no | naucéno-
3 3.02.05.003. Osnove fizikalne medicine i rehabilitacije jezgro | struéni 7 56 24 48 76 6 210
. matiéno
4 | 51223003 |Sortska rekreacija jezgo | ¢ | 5 40 30 22 50 8 150
vy . oo mati¢no
5 | 51221001, |Ritmicka gimnastika i ples jezgo | ¢ | 4 30 30 18 36 6 120
UKUPNO | semestar 30 222 134 50 60 78 312 44 900
DRUGI SEMESTAR
6 | 5.12.22.001. |Fitnes i viezbe oblikovania T | wee | 5 | 40 40 22 40 8 | 150
7 | 5.12.24.003. |Sporti rekreacila lica sa posebnim potrebama | wee | 5 | 40 30 20 48 | 12 | 150



https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/1.-Metodologija-naučno-istrazivackog-rada-u-sportu.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/2.-Fizička-priprema-u-izabranoj-grani-sporta.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/3.-Tehnika-i-metodika-u-izabranoj-grani-sporta.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/4.-Taktika-izabranog-sporta.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/5.-Dijagnostika-testiranja-mjerenja-u-izabranoj-grani-sporta.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/5.-Dijagnostika-testiranja-mjerenja-u-izabranoj-grani-sporta.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/6.-Osnove-fiziklane-medicine-i-rehabilitacije.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/7.-Sportska-rekreacija.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/8.-Ritmička-gimnastika-i-ples.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/9.-Fitnes-i-vježbe-oblikovanja.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/10.-Sport-i-rekreacija-lica-sa-posebnim-potrebama.pdf

Nastavne aktivnosti (Cas)

Individualni rad

Red . Status | TIP : . —— SVEGA
| Sifra Naziv predmeta pred- | pred- | ECTS | Kontakt | Viesbe | S€Minar- | Pedago- Strucnaifindividual ||, ... | ¢asova
br. . JeZ0€ | skii stud. | &ke | kinicka i grupno | ' d
meta | meta Casovi | treninzi radovi |radionice| praksa | ucenje izvora |  FaC4
UKUPNO struéno-aplikativni obavezni program 40 302 204 50 60 120 400 64 1200
Il BLOK  Specijalisticko-aplikativni / izborni program
3.3.11. BLOK (1) Uza nau¢na oblast "Sportske i rehabilitacione nauke"
- zajed.- | opste
1 3.02.05.033. |Sportska medicina strueni | strucni 6 40 30 30 72 8 180
2 | 3.0205.031. |Medicinska masaza o | e | 5 | 30 30 30 54 6 | 150
" T zajed.- | opste
3 4.03.06.005. |Ishrana, nutritivna terapija i dijetetika strucni | strugni 6 48 24 96 12 180
. . . . . zajed.- | opste
4 3.01.03.001. |Osnovi farmakologije i toksikologije (doping u sportu) | Grieni | strucni 6 48 24 96 12 180
5 | 5.12.23.011. |Sportski turizam i wellness T:Ztg’rgo spec. | 4 30 12 18 52 8 120
6.5.1. BLOK (2) Uza naucna oblast "Sportske nauke u okviru humanistickih nauka"
ey zajed. | teorij.-
1 1.06.05.007. |Statisticke metode (u sportu) opsti | metodol. 6 48 24 108 180
. .. mati¢no | opSte
2 | 5.12.04.001. |Psihologija sporta jezgro | strueni 5 40 24 78 8 150
. . mati¢no | opSte
3 5.12.04.005. (Metodika vaspitno-obrazovnog rada u sportu jezgro | struéni 5 40 24 86 150
v zajed.- | opste
4 | 5.12.06.001. [Menadzment u sportu sroeni | strugni 6 48 24 24 72 12 180
5 | 5.03.04.007. |MenadZzment sportskih organizacija T:Ztgrgo spec. 6 48 30 24 72 6 180
UKUPNO Izborni blok 12 360
NAPOMENA: Student bira ukupno dva izborna predmeta i to jedan iz bloka (1) i jedan predmet iz bloka (2)
uiznosu od 12 ECTS
i BLOK  Master / magistarski rad
Master / magistarski rad 8 240



https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/11.-Sportska-medicina.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/12.-Medicinska-masaža.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/13.-Ishrana-nutritivna-terapija-i-dijetetika.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/14.-Osnovi-farmakologije-i-toksikologije-doping-u-sportu.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/15.-Sportski-turizam-i-wellness.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/16.-Statističke-metode-u-sportu.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/17.-Psihologija-sporta.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/18.-Metodika-vaspitno-obrazovnog-rada-u-sportu.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/19.-Menadžment-u-sportu.pdf
https://apeiron-uni.eu/wp-content/uploads/2021/07/20.-Menadžment-sportskih-organizacija.pdf

Nastavne aktivnosti (Cas)

Individualni rad

Red . Status | TIP - — SVEGA
| Sifra Naziv predmeta pred- | pred- | ECTS | Kontakt | Vjezbe | Seminar- | Pedago- Strucnailindividual,, ., ... | gasova
br. meta | meta et .. | skii stud. | Ske | kinicka | igrupno |- rada
casovi | treninzi . - L izvora
radovi |radionice| praksa | ucenje
UKUPNO Il semestar: 30 900
UK UP N O master studij: 60 1800







